
	  
Cableship	  –	  Part	  One	  

Supported	  with	  Video	  Lessons	  at	  knitpurlhunter.com	  
	  

	  
	  
	  

	  
• Zauberball	  Socks,	  75%wool/25%nylon,	  100g/459	  yards,	  1	  skein	  
• US	  #2	  (2.75mm)	  or	  size	  necessary	  to	  achieve	  desired	  gauge.	  	  Pattern	  may	  be	  

knit	  with	  double	  points,	  two	  circular	  or	  Magic	  Loop	  method.	  	  	  
See	  Magic	  Loop	  Video	  

• Cable	  needle	  
• Two	  markers	  

	  

	  
	  8	  stitches	  =	  1	  inch	  in	  stockinette.	  
	  

	  
Women’s	  Small,	  Medium	  and	  Large.	  	  

Small	  -‐	  leg	  circumference	  measures	  approximately	  5”	  unstretched	  and	  stretches	  
comfortably	  to	  10”.	  
	  
Medium	  -‐	  leg	  circumference	  measures	  approximately	  6”	  unstretched	  and	  stretches	  
comfortably	  to	  12”.	  

Large	  -‐	  leg	  circumference	  measures	  approximately	  7”	  unstretched	  and	  stretches	  
comfortably	  to	  14”.	  
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C4B	  (C2	  over	  2	  Right)	  –	  slip	  next	  2	  stitches	  onto	  cable	  needle	  and	  hold	  in	  back	  of	  
work,	  knit	  next	  2	  stitches	  from	  left	  hand	  needle,	  then	  knit	  2	  stitches	  from	  cable	  
needle.	  	  See	  Cables	  Video	  
	  
C4F	  (C2	  over	  2	  Left)	  –	  slip	  next	  2	  stitches	  onto	  cable	  needle	  and	  hold	  in	  front	  of	  
work,	  knit	  next	  2	  stitches	  from	  left	  hand	  needle,	  then	  knit	  2	  stitches	  from	  cable	  
needle.	  	  See	  Cables	  Video	  
	  
M1L	  (Make	  One	  Left)	  –	  With	  left	  needle	  tip,	  lift	  strand	  between	  needles	  from	  front	  
to	  back.	  	  Knit	  the	  lifted	  strand	  through	  the	  back.	  	  See	  Make	  One	  Video	  
	  
M1R	  (Make	  One	  Right)	  –	  With	  left	  needle	  tip,	  lift	  strand	  between	  needles	  from	  back	  
to	  front.	  	  Knit	  the	  lifted	  strand	  through	  the	  front.	  	  See	  Make	  One	  Video	  
	  
	  

	  
Directions	  are	  for	  Small	  (Medium,	  Large	  in	  parentheses	  when	  necessary).	  
	  
Toe	  
Cast	  On	  –	  See	  Judy’s	  Magic	  Cast	  On	  Video	  
ALL	  Sizes	  
Using	  two	  needles,	  cast	  on	  24	  stitches	  using	  Judy’s	  Magic	  Cast	  On	  with	  12	  stitches	  on	  
each	  needle.	  
Securing	  tail,	  knit	  all	  24	  stitches.	  
	  
Toe	  Increases	  
If	  using	  one	  or	  two	  circular	  needle	  knitting	  method,	  increases	  are	  made	  at	  the	  
beginning	  and	  end	  of	  each	  needle	  as	  follows:	  
Round	  1.	  	  On	  1st	  needle,	  k1,	  M1R,	  knit	  to	  last	  stitch	  on	  needle,	  M1L,	  k1.	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  On	  2nd	  needle,	  k1,	  M1R,	  knit	  to	  last	  stitch	  on	  needle,	  M1L,	  k1.	  	  
Round	  2.	  	  Knit	  all	  stitches.	  
	  	  
If	  using	  double	  points,	  divide	  stitches	  evenly	  over	  4	  needles:	  
Round	  1.	  	  K1,	  M1R,	  knit	  to	  last	  stitch	  on	  2nd	  needle,	  M1L,	  k1.	  On	  3rd	  needle,	  k1,	  M1R,	  
knit	  to	  last	  stitch	  on	  4th	  needle,	  M1L,	  k1.	  
Round	  2.	  	  Knit	  all	  stitches.	  
	  
All	  needle	  types:	  	  Repeat	  Rounds	  1	  and	  2	  until	  toe	  reaches	  56	  (64,72)	  stitches.	  
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Foot	  
First	  28(32,	  36)	  stitches	  will	  form	  the	  instep	  (top	  of	  foot),	  with	  second	  28(32,	  36)	  
stitches	  forming	  the	  sole.	  
	  
Work	  appropriate	  size	  over	  instep	  stitches	  from	  written	  instructions	  (below)	  or	  
from	  Instep	  Chart	  on	  page	  4.	  	  Knit	  all	  sole	  stitches.	  
	  
Continue	  knitting	  in	  pattern	  until	  foot	  measures	  2”	  less	  than	  desired	  length	  of	  foot	  
ending	  after	  Round	  4.	  	  	  
(Example,	  if	  your	  actual	  foot	  measures	  9”	  then	  knit	  sock	  to	  7”.)	  
	  
Instep	  -	  Small	  
Round	  1.	  	  P1,	  k8,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  k8,	  p1.	  	  Knit	  all	  sole	  sts.	  
Round	  2.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  3.	  	  P1,	  C4B,	  C4F,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  C4B,	  C4F,	  p1.	  	  Knit	  all	  sole	  sts.	  
Round	  4.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  5.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  6.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  7.	  	  P1,	  C4F,	  C4B,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  C4F,	  C4B,	  p1.	  	  Knit	  all	  sole	  sts.	  
Round	  8.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
	  
Instep	  -	  Medium	  
Round	  1.	  	  K1,	  p2,	  k8,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  k8,	  p2,	  k1.	  	  Knit	  all	  sole	  sts.	  
Round	  2.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  3.	  	  K1,	  p2,	  C4B,	  C4F,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  C4B,	  C4F,	  p2,	  k1.	  	  Knit	  all	  sole	  sts.	  
Round	  4.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  5.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  6.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  7.	  	  K1,	  p2,	  C4F,	  C4B,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  C4F,	  C4B,	  p2,	  k1.	  
Round	  8.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
	  
Instep	  -	  Large	  
Round	  1.	  	  P1,	  k2,	  p2,	  k8,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  k8,	  p2,	  k2,	  p1.	  	  Knit	  all	  sole	  sts.	  
Round	  2.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  3.	  	  P1,	  k2,	  p2,	  C4B,	  C4F,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  C4B,	  C4F,	  p2,	  k2,	  p1.	  Knit	  all	  sole	  
sts.	  
Round	  4.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  5.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  6.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
Round	  7.	  	  P1,	  k2,	  p2,	  C4F,	  C4B,	  (p2,	  k2)	  twice,	  p2,	  C4F,	  C4B,	  p2,	  k2,	  p1.	  	  Knit	  all	  sole	  
sts.	  
Round	  8.	  	  Same	  as	  Round	  1.	  
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Instep	  Chart	  -	  Small	  

	  
Instep	  Chart	  -	  Medium	  

	  

Instep	  Chart	  -	  Large	  
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